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(ab) Für Kai Elfers ist das Malen „immer noch“ 
Hobby und Freizeitbeschäftigung, für Simone 
Hill ist es Berufung und Beruf. Er ist Diplom-
Sozialpädagoge und beruflich Gesetzlicher 
Betreuer, sie kommt aus einer Künstlerfamilie 
und hat „immer schon“ gemalt. Über die Kunst 
haben sie sich 2017 kennengelernt, doch erst 
2022 konnten sie den Traum von einem Atelier 
verwirklichen. Ihr „Raum“, wie sie ihn auf 
ihrer Homepage bezeichnen, liegt in der 

Das Frauenlob-Atelier
Eine Entdeckung

Frauen lobstraße, und so nennen sie ihre Werk- 
und Wirkungsstätte „Frauenlob-Atelier“.

Dieses Atelier ist überraschend anders, als 
man sich ein Atelier vorstellt. Es ist in eine 
Bürogemeinschaft integriert, in der Kai Elfers 
mit Kolleg:innen seit 2010 rechtliche Betreu-
ung anbietet. An den Wänden und auf Staffe-
leien sind Kunstwerke in unterschiedlichen 
Größen und Techniken ausgestellt, die sich  
harmonisch in die Praxisräume einpassen. 

Simone Hill und Kai Elfers im Frauenlob-Atelier
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„Seenebel“ von Simone Hill

       
PC-Sprechstunden im Caritaszentrum Delbrêl, 
beim Mainzer Rentnerbund und im Café Stern
Hilfestellung bei Smartphone, Tablet, Laptop
Sie haben Fragen zu Ihrem Schreibprogramm, Tabellen kalkulation, Bildbearbeitung, 
Präsentation? Sie wollen wissen, wie Sie im Internet am schnellsten etwas finden? Welche 
kostenlosen Programme es gibt? Bei solchen und ähnlichen Fragen helfen die Ansprech-
partner des „Neustadt im Netz“-Teams. Sie erhalten Tipps und Hinweise, um mehr 
Selbstsicherheit bei der Alltagsarbeit am Computer/Internet zu bekommen.
Sie erhalten einen Termin für Ihre persönliche Beratung. Es gibt jeweils 40-Minuten-Termine 
in der Zeit zwischen 17 und 19:10 Uhr. Genaueres erfahren Sie auf der links genannten 
Webseite.

Informationen und Anmeldung auch telefonisch (06131 6367034) oder per Mail an sprechstunde@mainz-neustadt.de

Eine Anmeldung ist erforderlich! 
Reservieren Sie rechtzeitig online 
unter nin.mainz-neustadt.de

„Ohne Titel“ von Kai Elfers

Faszination Natur
Markant ist die Farbe Blau, die in mannigfa-
chen Schattierungen besticht: Das Meer ist eine 
Quelle der Inspiration für beide Kunst schaf-
fende. Für Kai Elfers wurde es eher zufällig 
zum Mittelpunkt. „Auf Borkum habe ich vor 
Jahren im Familienurlaub begonnen, die Anzie-
hungskraft des Meeres in kleinen Pastellen ein-
zufangen“, erinnert sich der Autodidakt. „Dann 
wurden die Motive vielfältiger und die Bilder 
größer. Ich arbeite mit Pastellkreide, Acryl oder 
Öl. Es ist spannend, sich kreativ zu entfalten. 
Bei abstrakten Bildern weiß ich manchmal zu 
Beginn nicht, was für ein Bild entstehen wird.“ 
Im vergangenen Jahr hat er seine Werke erst-
mals öffentlich in dem Verein „kunSTück“ in 
der Mainzer Altstadt ausgestellt. 

Simone Hill hat ihre Laufbahn zunächst als 
Lithografin, Layouterin und grafische Zeichne-
rin gestartet. Sie hat Innenräume gestaltet und 
in den 90ern die Künstlergruppe „R(h)ein-
kunst“ mitgegründet, bevor sie auch die digi-
tale Fotografie für sich entdeckte. „Darüber 
habe ich das Malen schleifen lassen, aber 
irgendwie hat es mir immer gefehlt“, erklärt 
sie. „Mein zentrales Thema ist das Wasser, das 
Meer, expressiv und eher abstrakt. Im Meer 
kann ich mich verlieren. Es symbolisiert Le- 
ben  digkeit, ist wie der Fluss des Lebens. Diese 
Energie fließt in alle meine Bilder über.“ Zum 
Malen nimmt sie nicht nur den Pinsel als 
Werkzeug, sondern auch Gräser oder Holz-
stück chen. Sie experimentiert ebenso mit 
„Mixed Media“, klebt zum Beispiel Papier auf 

Alpha- und Grundbildungskurse 1. Quartal 2025
Der Verein Mainzer Bildungsinitiative e.V. bietet ab dem  
1. Januar 2025 Alpha- und Grundbildungskurse für Anfänger und  
Fortgeschrittene an. Diese werden aus Mitteln des Europäischen  
Sozialfonds PLUS (ESF+) und des Ministeriums für Arbeit, Soziales,  
Transformationen und Digitalisierung Rheinland-Pfalz gefördert. Die Teilnahme an allen 
Kursen ist kostenlos. Kurszeiten: montags-freitags von 09.00 bis 18.00 Uhr. 

In den Räumen von Phoenix e.V. (Münsterstr. 21, 55116 Mainz),  
die Telefonnummer: Mobil: 0176 47112528

„Flow“ von Simone Hill

Leinwand oder Strandgut, streut Sand oder 
Eisenspäne in ihre Gemälde ein ‒ um zu erfah-
ren, wie die verschiedenen Materialien mitein-
ander „funktionieren“. Entsprechend wählt sie 
ihre Farben.

„Es sind sehr persönliche Bilder, von 
Landschaften inspiriert, die wir lieben“, erzählt 
Kai Elfers. Und Simone Hill ergänzt: „Unsere 
Bilder sind wie Kinder, sie tragen eine Seele 
und haben ihren eigenen Charakter.“ 

Wenn Sie sich die Bilder der beiden nicht 
nur auf ihrer Homepage, sondern im Original 
anschauen möchten, rufen Sie gerne an und 
vereinbaren Sie einen Termin im Atelier. 

Übrigens… der Kreis schließt sich: Die 
freiberufliche Mediendesignerin startet im 
nächsten Jahr auch als Gesetzliche Betreuerin.

Frauenlob-Atelier
Frauenlobstraße 15 - 19
55118 Mainz
Tel.: 0151 58364978
frauenlobatelier@t-online.de
https://frauenlobatelier.de/
Instagram: frauenlobatelier
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